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 いよいよ新年度のスタートです♪みんなそれぞれ学年が上がり、期待に胸を膨らませている様子が見られます。また新

一年生の子も新しくゆめキッズに入ってきてくれました。ゆめキッズのお友達も新一年生に会えるのをとても楽しみにしてい

ました♪みんなで仲良く楽しく新年度も頑張りましょう☆ 

お母さんに感謝の気持ちを込めて

プレゼントを作ろう♪ 

日程：5月7日（土） 

場所：ゆめキッズ各

教室 

←魚釣りを

したよ！お

魚さんも自

分たちで

作ったよ♪ 

5月号 

ゆめだより 

←自分だけの

オリジナル写

真立てを作っ

たよ☆かわい

い作品ができ

ました☆ 

←第三教

室のコグト

レ の 活動

♪集中し

て取り組め

てます！ 

公園でいっぱい遊ぼう☆ 

日程：5月14日（土）、28日（土） 

※5月の新型コロナウイ

ルス感染状況により行先

の公園を決めさせていた

だきます。 

※料金：通常の放課後デイサービス利用料のみ ★ご利用のお子様のみご参加可能です。 

5月のテーマ「子どものストレスと対応」 

 日時：5月21日（土）  10：30～12：00   

 場所：第一教室２F面談室 

  定員：先着６名   

 料金：1,800円 
 

※参加をご希望の方は、利用希望カレンダー、

LINE等でお申し込みください。 感染症対策を万

全にして開催致します。 

ゆめキッズでは、保護者

様を対象にした公認心理師によるペアレ

ントトレーニングを月に一度実施しており

ます。ペアレントトレーニングとは、お子様

の行動に焦点をあて、行動療法に基づ

いた関わりを学ぶための支援プログラム

です。子育てが楽になるヒントがたくさん

あります。ぜひお気軽にご参加ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

  
1 

休業日 

2 3 4 5 6 7 8 

SST 休業日 休業日 休業日 工作 イベント 休業日 

聞く修行       プチプチシートの花瓶 母の日工作   

ストレスチェック        コグトレ     
9 10 11 12 13 14 15 

集団遊び クッキング 工作 運動 SST 課外活動 休業日 

どちらが長い？ 蒸しパン ふわふわ傘袋 ボール送り 声の大きさ 公園外出   

ジェンガ   ヨガ   コグトレ  やることわかる？ゲーム      

16 17 18 19 20 21 22 

クッキング 工作 運動 SST 集団遊び ゆったりデイ 休業日 

ぎょうざの皮ピザ 紙とんぼ 片足しゃがみ立ち 負けても平気 色形探しゲーム ペアトレ   

  コグトレ  チャレンジ 時間をみつもろう ドミノ倒し      

23 24 25 26 27 28 29 

工作 運動 SST 集団遊び クッキング 課外活動 休業日 

ぐるぐるへび サーキット運動 怒りの温度計 組体操 フルーチェ 公園外出   

チャレンジ ヨガ アイビームクイズ   ストラックアウト       

30 31 

学校の予定変更等により、ゆめキッズでのお預かり時間、活動予定等にも変更が生じる
場合がございます。予めご了承下さい。 

運動 集団遊び 

ゴム跳び あき缶運び 

コグトレ  カードゲーム 

※4月の春休み期間中も引き続き昼食提供を停止させていただきます。春休み期間ご利用の方は昼食をご持参いただくか、昼食

代を持たせていただき、その旨をご連絡ください。春休み後の土曜日の昼食提供に関しましては、感染状況によって追ってご連絡い

たします。ご不便をおかけしてしまい大変申し訳ございませんが、ご理解ご協力の程お願いいたします。 


